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教育部國民及學前教育署生命教育專業發展中心 

115 年度全國高中職以下教育階段 

校長生命教育專業知能培力工作坊 實施計畫 

壹、依據 

一、中華民國 111 年 7 月 20 日臺教學(二)字第 1112804009 號函訂定教育部生命教育推

動方案。 

二、中華民國 114 年 9 月 4 日臺教學署學字第 1145805576 號「國教署生命教育專業發展

中心 115年度工作計畫」辦理。 

參、宗旨 

一、因應「教育部生命教育推動方案」之理念，鼓勵高中以下各級學校運用各項非正式

課程、潛在課程等多元方式，引導學生思考生命的價值，以生命教育形塑校園文

化，因此，需深化各級學校校長暨行政團隊之生命教育理念。 

二、本工作坊於 112 年度起開始辦理，課程內容以「生命教育建構教園文化」、「生命教

育增能」為主，「校長身心療癒與壓力調適」為輔。 

三、觸動中小學校長推動生命教育之熱情與使命感，進而擴大團隊影響力；培力中小學

校長以生命教育建構校園文化，發展學校生命教育校本課程。 

肆、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、承辦單位：國教署生命教育專業發展中心(國立羅東高級中學) 

伍、參與對象：  

  一、全國高中職以下學校校長， 50人為限。 

二、以近三年未參與過工作坊者為優先，並考量各縣市名額之均衡。 

陸、辦理資訊：  

一、日期：115年 8月 13日(四)至 8月 14日(五)  

二、地點：國立成功大學綠色魔法學校-會議室 1(臺南市北區小東路 25號(力行校區)) 

陸、報名方式 

一、報名時間：收到公文後至 7月 24日(五)下午 5點止。 

二、報名表單：https://forms.gle/uu3SRPA1gdG2yVWq5   

請上網或掃描 QRcode填寫 

三、工作坊名額共 50位，本表單含交通接駁及用餐調查，請務必填寫完整。 

https://forms.gle/uu3SRPA1gdG2yVWq5
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柒、交通方式 

一、高鐵接駁車：請於 115 年 8 月 13 日(週四)上午 08 時 40 分至「臺南站一樓出口 2」

接送區集合，第二天課程結束亦會接駁車返回高鐵臺南站。 

去程建議班次：(以高鐵實際公告班表時間為準，僅供參考) 

◆ 臺南以北地區出發(南下)：車次 603 / 抵達時間：08:37 

◆ 臺南以南地區出發(北上)：車次 1210 /抵達時間： 08:27 

二、臺鐵：自行由「臺南火車站後站出口」，左轉前鋒路步行約 10分鐘即可抵達。 

三、請參加人員盡量 搭乘大眾運輸工具 前往，自行開車者若有停車需求，請自行找尋

停車場，並依相關規定付費，無提供優惠。 

四、其他交通資訊請逕至附件三查閲。 

捌、經費 

一、工作坊所需經費由國教署生命教育專業發展中心 115年度工作計畫經費支應。 

二、講師暨工作人員：由服務單位核予公假，差旅費由專業發展中心相關經費支應。 

三、參與工作坊之校長學員由中心發文請服務單位核予公假 。 

四、住宿費用申請相關說明：  

(一)提供工作坊期間一晚住宿費用，由本中心相關經費支應。 

(二)住宿費用申請每人每晚 2,500元；請參與校長確認報名後自行訂房，並預先代墊

住宿費用，後續向中心申請核銷將以匯款方式支應。 

(三)住宿收據：請務必備註本中心抬頭/統編 (國立羅東高級中學/42003113)。 

(四)申請方式：請填寫本中心之差旅報告表(如附件三) 並由 貴校相關單位協助核章 

後，將簽核完成之差旅報告表及收據正本寄回「國教署生命教育專業發展中心」

(265宜蘭縣羅東鎮公正路 324號)，詳細申請方式將於工作坊說明。 

玖、注意事項： 

一、第一天下午「塔羅療癒課程」自由參加，有意願參加者請註明。 

二、為響應環保，請自行攜帶環保餐具及環保杯。 
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國教署生命教育專業發展中心(LEPDC) 

115年度全國高中職以下教育階段-校長生命教育專業知能培力工作

坊 課程表 

第一天  一、日期：114年 8 月 13日(四) 上午 9時至下午 6時 

    二、地點：國立成功大學綠色魔法學校-會議室 1 

三、主持人：高雄市仁武區八卦國民小學 吳勢方老師 

時間 MIN 內容 講師／主持人 

 09：00報到 

09:10-09:30 20 始業式 
國教署長官 

生命教育專業發展中心  

09:30-11:30 120 
理解-生命課題/解方 

(以活潑的方式說明生命教育議題) 

新北市新和國小 陳建宏主任 

新北市復興國小 趙曼寧老師 

11:30-12:00 30 
生命教育建構校園文化 

初步對話 
國立羅東高中 胡敏華老師 

午餐 

13:00-15:00 120    身心靈共融 
臺灣戲劇復原力協會 

林若嫕 講師 

15:00茶敘 

15:20-16:50 90 
深化-  

校園核心議題現況分析 

國立臺灣師範大學 

黃薏文 兼任助理教授 

休息 

17:00-18:00 60 塔羅療癒（自由參加） 
輔仁大學  

王乙甯 兼任助理教授 

 休憩/觀星 
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國教署生命教育專業發展中心(LEPDC) 

115年度全國高中職以下教育階段-校長生命教育專業知能培力工作

坊 課程表 

第二天  一、日期：115年 8 月 14日(五) 上午 9時至下午 4時 

 二、地點：國立成功大學綠色魔法學校-會議室 1 

三、主持人：高雄市仁武區八卦國民小學 吳勢方老師 

時間 MIN 內容 講師／主持人 

 08：50報到 

09:00-10:00 60 覺察與觀察(體驗活動)  金門縣中正國小 林家禕主任 

10:10-11:40 90 

實作- 

校園實例與人生探問-高峰論壇對談 

(生命教育觀點來思考)  

國立臺灣師範大學 

黃薏文 兼任助理教授 

午餐 

13:00-14:30 90 
校園議題的生命反思 

（塔羅敘事的觀點） 

輔仁大學  

王乙甯 兼任助理教授 

14:30茶敘 

14:50-15:50 60 
1.生命教育建構校園文化理解反思+行動 

2. 生命教育與社會情緒學習的區辨 
國立羅東高中 胡敏華老師 

15:50-16:00 20 綜合座談與回饋 國立羅東高中 胡敏華老師 

賦歸 
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附件 2  交通方式 

一、日期：115年 8月 13日(四)至 8月 14日(五)  

二、地點：國立成功大學綠色魔法學校-會議室 1(臺南市北區小東路 25號(力行校區)) 

三、交通方式： 

(一)高鐵接駁車：請於 115 年 8 月 13 日(週四)上午 08 時 40 分至「臺南站一樓出口

2」接送區集合，第二天課程結束亦會接駁車返回高鐵臺南站。 

去程建議班次：(以高鐵實際公告班表時間為準，僅供參考) 

◆ 臺南以北地區出發(南下)：車次 603 / 抵達時間：08:37 

◆ 臺南以南地區出發(北上)：車次 1210 /抵達時間： 08:27 

(二)臺鐵：自行由「臺南火車站後站出口」，左轉前鋒路步行約 10分鐘即可抵達。 

(三)自行開車： 

1.南下：由「大灣交流道」右轉 180線道接小東路，直行車程約 15分鐘。 

2.北上：由「大灣交流道左轉 180線道接小東路，直行車程約 15分鐘。 

四、請參加人員盡量 搭乘大眾運輸工具 前往，自行開車者若有停車需求，請自行找尋

就近之停車場，並依相關規定付費，無提供優惠。 

五、若時間上無法趕上接駁車可搭乘大眾運輸工具：可由高鐵轉乘臺鐵後，並搭乘公車 2

號、5號、6號於「小東路站(力行校區)」下車即可抵達 

 

(圖一)高鐵(臺南站)接駁車集合點 圖示 
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(圖二) 國立成功大學綠色魔法學校 位置 


